100% PERSONNALISEE & INDIVIDUELLE

3H ENVIRON

A VOTRE DOMICILE
OU SUR VOTRE LIEU DE TRAVAIL

VOTRE TELEPHONE & VOS CODES
D'ACCES INSTAGRAM & FACEBOOK




1- ETABLIR SA LIGNE EDITORIALE
2— SOIGNER SA BIOGRAPHIE
35— FAIRE DES VIDEOS DE QUALITE
4- FAIRE DE BELLES PHOTOS
5— TRAVAILLER SES PHOTOS/VISUELS
8- SOIGNER SES LEGENDES
7- ETRE REGULIER DANS SES PUBLICATIONS

8- PROGRAMMER SES PUBLICATIONS ET LES
ORGANISER

9- QUELQUES INFORMATIONS SUR L’ALGORITHME
10- FAIRE DES STORIES DE QUALITE
11- QUELQUES ASTUCES EN PLUS
12— LES CONSEILS D’INSTAGRAM
13— LES TESTS & LES DERNIERES NOUVEAUTES
14— MAIS AUSSI...

15- DES QUESTIONS ¢



POUR:

* Développer son activiteé

* Optimiser son temps

- Utiliser les bons outils

- Comprendre comment fonctionne Instagram
* Gagner en visibilité

* Apprendre a faire des Reels impactants

TARIF DE LA FORMATION:

250=e*

*Non financable CPF ou OPCO



'3 o Nastasia CAMBEROQUE

1 avis

il y aune semaine NOUVEAU

Estelle a parfaitement su s’adapter a mon domaine de
compétence avec des conseils ciblés.

Pourtant adepte des réseaux sociaux et ayant un
niveau correct sur Instagram, Estelle m’a fait découvrir
des fonctionnalités que je n'imaginais méme pas. Les
résultats sont la : x12 followers en moins de 2 mois.
Formation de grande qualité, trés pro, je recommande
a100%.

Aurelie Chapoy

2 avis

ilyaunjour NOUVEAU

Estelle m’a proposé une formation sur mesure me permettant
de mieux comprendre le fonctionnement d’Instagram, de
découvrir ses outils, et d’optimiser mon profil. Formation utile
et opérationnelle! Merci Estelle

a0 e



Stephanie Martin
5 avis

il y aune semaine NOUVEAU

Estelle a su analyser avec justesse les points a améliorer pour
m'aider au mieux a obtenir le résultat professionnel que je vise.
Elle est d'une grande écoute et se met a la portée de
personnes de ses clients! Je recommande!!!!

pauline Reve
7 avis

ilya12 heures NOUVEAU

Super formation, hyper complete, hyper clair. Estelle a réussi a
rendre I'échange sympa, dynamique tout en étant super pro et
a distance. Ce que j'ai adoré c'est que ce soir hyper pro, dense
tout en étant super bien vulgarisé. Super pédagogue, je
recommande ++++++!



